
Lundi 13 ATELIER CYBERSÉCURITÉ de 14h à 17h sur inscription

● Se prémunir des fraudes et des arnaques

● Sécuriser ses comptes et ses mots de passe

● Acheter et naviguer en toute sécurité sur internet

● Protéger ses appareils numériques

Mardi 14 SENSIBUS de 9h30 à 12h

Promouvoir les solutions et les aides innovantes pour bien vieillir chez soi :

● Possibilités d’adaptation du logement (cuisine, salle de bain…)

● Information sur les services de maintien à domicile (téléassistance, aide humaine…)

● Conseils et guidance dans les démarches à entreprendre

CAMION DES FEMMES de 13h30 à 17h

Van itinérant d’écoute et de conseils (santé, droits, égalité femmes-hommes, insertion 

professionnelle, vie affective).

PERMANCENCE FINANCES PUBLIQUES de 14h à 17h sur inscription

Ces permanences sont destinées à répondre aux questions fiscales sur :

Impôts sur le revenu, taxe d’habitation, prélèvement à la source et taxe foncière.

Mercredi 15 ATELIER RÉALITÉ VIRTUELLE de 14h à 17h sur inscription

Adulte et enfant de +10 ans

Immersion dans une réalité virtuelle avec un casque VR proposé par notre conseiller numérique. 

Jeudi 16 FRANCE TRAVAIL de 9h à 12h

Présentation des démarches en ligne par des conseillers France Travail.

Vendredi 17 L’INSTANT RÉPIT AVEC L’ADMR de 9h à 12h

L’instant répit propose une palette de services adaptés aux besoins des aidants.

L’ADMR propose une large gamme de services à la personne pour tous les besoins.

LA POSTE de 14h à 16h30

Présentation des services destinés aux séniors et de la téléphonie La Poste Mobile.
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